Badminton Sport Club
Unna 1978 e.V.

Informationsblatt !

Herzlich willkommen beim BSC
Unna !

Wir sind ein Verein, in dem sich sowohl Hobby- als
auch Mannschaftsspieler/innen wohl fihlen. Bei uns
ist jeder gern gesehen, als Gast und noch lieber al
BSC Mitglied.©

Probiert in Ruhe aus, ob Euch der Badmintonsport
bzw. der BSC geféllt. Falls es so ist, bringt bitses
ausgefllte Anmeldeformular zum Training mit.

Uber die nachsten Aktivitaten, zu denen wir jetzt
schon recht herzlich einladen, informiert der
Kalender auf unserer Homepage immer aktuell, dort
findet Ihr auch weitere Ansprechpartner.
www.bscunna.de

Sport fiir Eltern und Kind

Sporthalle am Friedrichsborn,
Hubert-Biernat-Stral3e, 59425 Unna

Spiel und Spaf3
Montag 16.00 - 17.00 Uhr,
(Marion Vollmecke: 0177 - 6 83 35 39)

Das Kind wird mit den verschiedensten Ball- und
Spielibungen behutsam an den Badmintonsport
herangefuhrt. Kinder kbnnen hier mit ihren Eltern
zusammen eine Stunde erleben, in welcher der Sport
mit viel Spafl? und Kreativitdt im Vordergrund stehen

Mini Time
Sporthalle am Friedrichsborn,
Hubert-Biernat-Stral3e, 59425 Unna

Spielerisch zum Badmintonsport
Montag 17.00 - 19.00 Uhr,

(Marion Vollmecke: 0177 - 6 83 35 39)
(Wais Yousufi: 0157 - 89 14 25 43)

Ein tolles Angebot mit einem sehr
abwechslungsreichen Training, in dem die Kinder
spielerisch die Sportart Badminton erlernen.

Senioren - Hobby

Sporthalle am Friedrichsborn,
Hubert-Biernat-Stral3e, 59425 Unna

Geselligkeit und Spal
Montag 19.00 - 20.30 Uhr,
(Nicole Dumkow:0160 - 97 71 74 52

Wir bieten ein abwechslungsreiches Training, in dem
bestimmt keine Langeweile aufkommt und der Spaf3
garantiert ist.

Der anschlieRende Stammtiscim Bistro des
Kurparks bietet einen geselligen Abschluss des
Abends. Termine auf der Homepage
www.bscunna.de unter dem BSC-Kalender.

Jugend -Schiiler - Time

Sporthalle Schulzentrum Sud,
HerderstralRe 14., 59423 Unna

Training mit Spaf3faktor
Dienstag 17.30 - 19.00 Uhr,
(Ramona Nienaber)

(Kai Susen: 0231 -7 76 02 81)

Jugend-Schulertraining fur alle, die Spal’ am Sport
haben oder aber sich einfach mal nur sportlich
betatigen wollen. Hier ist der richtige Einstieg.

Die Damengruppe
Sporthalle Schulzentrum Sid,
Herderstral3e 14, 59423 Unna

... mal etwas, ganz ohne Manner
Dienstag 19.00 - 20.00 Uhr,
(Nicole Dumkow:0160 - 97 71 74 52

Welche Frau wiinscht sich nicht ein wenig Zeit, nur
fur sich, zum Abschalten, Entspannen - einfach zum
Wohlfuhlen. Wir sind eine buntgemischte
Damengruppe, vom Alter und von der Figur her

;-)), und haben jeden Dienstagabend Spal3.

Mannschaft und Hobby

Sporthalle Schulzgntrum Sid,
Herderstralie 14, 59423 Unna

Seniorentraining fur alle.
Dienstag 20.00 - 22.00 Uhr,
(Kai Susen 0231 -7 76 02 81)

Hier trainieren Mannschafts- und Hobbybereich
zusammen. Alle Spieler/innen geniel3en ein
gemeinsames Training, bei dem jeder mithalten kann.
Niemand wird unter- oder tberfordert. Daflir sorgt

Kai Susen.



Jugend -Schiiler - Kader

Sporthalle Schulzentrum Sid,
HerderstralRe 14., 59423 Unna

Training im Leistungskader
Mittwoch 17.30 - 19.30 Uhr,

(Kai Susen: 0231 -7 76 02 81)
(Marco Gunther: 0174 - 4 02 75 54)

Hier trainieren die Spieler/innen des Leistungskade
Einerseits sollen hier die Leistungen verbessert
werden, andererseits sollen hier Spieler/innenesn d
Leistungssport herangefuhrt werden.

Senioren-Mannschaften

Sporthalle Schulzentrum Sid,
Herderstral3e 14, 59423 Unna

Training im Leistungskader

Mittwoch 19.30 - 22.00 Uhr,
(Mirco Wolk 0157 — 86 15 39 32

Hier trainieren die Spieler/innen des Leistungskade
die mit einem anspruchsvollen Training, unter Mirco
Wolk, ihre Leistung verbessern mochten.
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Mini Time
Sporthalle am Friedrichsborn,
Hubert-Biernat-Stral3e, 59425 Unna

Spielerisch zum Badmintonsport
Donnerstag 17.30 - 19.30 Uhr,
(Marion Vollmecke: 0177 - 6 83 35 39)
(Wais Yousufi: 0157 - 89 14 25 43)

Ein tolles Angebot mit einem sehr
abwechslungsreichen Training, in dem die Kinder
spielerisch die Sportart Badminton erlernen.
Naturlich ist hier der Spaf3 ein wichtiger Faktor.

Senioren-Hobby

Sporthalle am Friedrichsborn,
Hubert-Biernat-StralRe, 59425 Unna

Geselligkeit und Spal
Donnerstag 19.30 - 22.00 Uhr
(Nicole Dumkow:0160 - 97 71 74 52

Wir bieten abwechslungsreiche Stunden, in

denen bestimmt keine Langeweile aufkommt und

Geselligkeit ebenso, wie der Spal3 garantiert

nicht zu kurz kommen. Wenn es gewtnscht wird,

gibt es eine Einfuhrung in die Grundlagen des
Badmintonsports.

Jugend -Schiiler

Sporthalle Schulzentrum Sud,
HerderstralR3e 14., 59423 Unna

Leistungskader -Training

Freitag 17.30 - 19.30 Uhr,

(Kai Susen: 0231 - 76 02 81)
(Marco Gunther: 0174 - 4 02 75 54)

Hier trainieren die Spieler/innen des Leistungsksde
Einerseits sollen hier die Leistungen verbessert
werden, andererseits sollen hier Spieler/innenesn d
Leistungssport herangefihrt werden

Mannschaft und Hobby

Sporthalle, Schulz.éntrum Sud,
Herderstral3e 14, 59423 Unna

Seniorentraining fur alle.
Freitag 19.30 — 22.00 Uhr, -
(Kai Susen: 0231 -7 76 02 81)

Hier trainieren Mannschafts- und Hobbybereich
zusammen. Alle Spieler/innen geniel3en ein
gemeinsames freies Training, bei dem jeder mithalte
kann. Niemand wird unter- oder Uberfordert. Daftr
sorgt Kai Susen.

3 Schnupperstunden gratis!

‘Wir bitten darum,

uns Anderungen von E-Mailadressen,
Postanschriften, Telefon- und Kontodaten unter
info@bscunna.deoder

BSC Unna 1978 e. V., Postfach 1201. 59402 Unha

mitzuteilen, damit wir euch erreichen und schnell
informieren kdnnen.

Mitgliedsbeitrag des BSC

e Kinder, unter 15J 5 Euro
e Jugend, ab 15 J. 6 Euro
e Senioren, tiber 18 J. 8 Euro
+ einmalig, bei Anmeldung 5 Euro

Der Beitrag wird quartalsweise vom Konto abgebucht




